
2023年 みとよ市民病院 デイケア（たまて箱） 

８月活動報告 
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～満喫しました～ 

射的 

風鈴作り 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 暑い夏。夏バテ気味で食欲が落ちている利用者様も多く「美味しいものを食べて元気を取り戻そう！！」という

ことで外食に出掛けました。 

焼肉松坂でハンバーグ定食をお腹いっぱい頂きました。スタッフの思いをわかってくれたのか、食事量が減っていた

利用者様もこの時はペロリッとハンバーグを食べていました。 

 

帰りはちょっと寄り道をして、善通寺

を参拝して帰りました。女性は甘い

もので休憩です。 

８月の当院 No1 

    給食メニュー     

このボリューム！ 

「満足すぎます」と多数の利用者

様から高評価でした。 

書道も定期的に行っています。 


