
2024年 みとよ市民病院 デイケア 

「たまて箱」1月 活動報告 
 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。 

今年もデイケア「たまて箱」は利用者と一緒に楽しく、真剣に活動に取り組んでいます。 

★お雑煮づくり★ 

 

皆でどのような雑煮がよいか考え

ました。 

香川と言えばあん餅！！ですが！ 

誤嚥の可能性を考え白玉でお願

いしました。 

でも、味は上等。白みその具は人

参と大根で紅白の雑煮に仕上げ

ました。 

初詣 

場所は本山寺に行きました。 



【就労支援状況】 

現在、デイケアから作業所に移行している方が約 5名いらっしゃいます。 

「細く、長く」を合言葉に、無理せず、できる限り長くお仕事ができるように生活指導、服薬管理など多方面から支援を

実施しています。今年度もしっかりと利用者の就労支援に一緒に取り組んで参ります。 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定期的に専門職による講座も開

催しています。1 月は歯科衛生士

による歯の講座がありました。 

歯に関しては、利用者も不安なこ

とが多く、たくさんの質問や日頃の

歯磨きのポイントなどわかりやすく

説明してくれました。 

※デイケアでは定期的に歯科衛生士が利用者の歯の検診も実施しています。 
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